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การติดตามการเปล่ียนแปลงสภาพชายหาด อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา  
โดยการมีส่วนร่วมของชมุชนชายฝัง่  

 
อภศิกัดิ ์ทศันี1 เพรชเชซิ เอเบเล อเีลชุคกู2 นูรนิยนั เจะ๊หลง3  

มธัยม ชายเตม็4 และสมปรารถนา ฤทธิพ์ริง้5 
 

 1คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา จงัหวดัสงขลา  
2ชมรมหาดเพื่อชวีติ โรงเรยีนมหาวชริาวุธ จงัหวดัสงขลา 

3 คณะวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์จงัหวดัสงขลา 
4กลุ่มเยาวชนรกัษ์หาดบางหลงิ อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา 

5คณะวศิวกรรมศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์กรงุเทพมหานคร 

 

บทคดัย่อ 
 สภาพชายฝัง่ทะเลในปัจจุบนัมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ ท าให้การติดตามสภาพชายฝัง่
ทะเลนัน้มคีวามจ าเป็นที่จะต้องด าเนินการ เพื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่นัน้ๆ 
งานศึกษานี้ได้ส่งเสริมให้ชุมชนชายฝัง่ ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ชายหาดในพื้นที่อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา ส าหรบังานศกึษานี้ไดใ้ชเ้ครื่องมอืตรวจวดัรูปตดัชายหาด
แบบต้นทุนต ่า เพื่อตดิตามรูปตดัชายหาดทัง้หมด 8 รูปตดั โดยท าการส ารวจภาคสนามช่วงก่อนเกิด
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ระหว่างมรสุม และช่วงหลงัมรสุมผ่านพน้ไประหว่างเดอืนพฤศจกิายน 2559 
– เมษายน 2560 โดยน าขอ้มูลส ารวจมาเปรยีบเทยีบกนั พบว่า ชายหาดบรเิวณหน้าตดัที ่A B C D G  
และ H ซึง่เป็นชายหาดตามธรรมชาตทิีไ่ม่มโีครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่มารบกวนสมดุลตะกอนทราย ถงึแม้
จะมมีรสุมเขา้มามผีลท าให้ชายหาดมกีารเปลีย่นแปลงไป แต่ชายหาดก็จะปรบัตวักลบัเขา้สู่สภาพปกติ
เมื่อผ่านพน้ช่วงมรสุม เมื่อเทยีบกบัชายหาดหน้าตดั E ซึง่อยู่ใกลโ้ครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่ ท าใหไ้ด้รบั
อิทธิพลของโครงสร้างจนเกิดการกัดเซาะ 6 เมตร นอกจากนี้ยงัพบว่ากระบวนการติดตามสภาพ
ชายหาด โดยการมสี่วนร่วมของชุมชนชายฝัง่ได้สร้างการมสี่วนร่วมของชุมชนในการเรยีนรู ้ท าความ
เขา้ใจการเปลีย่นแปลงสภาพชายฝัง่ และเหน็ความส าคญัของสภาพแวดลอ้มชายฝัง่ทะเลมากขึน้ดว้ย  
 
ค าส าคญั : การเปลีย่นแปลงชายฝัง่, เทพา, การมสี่วนร่วมของชุมชน, รปูตดัชายหาด, ตน้ทุนต ่า 
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ท่ีมาและความส าคญัของปัญหา 
 จงัหวดัสงขลา เป็นจงัหวดัที่ตดิต่อกบัทะเลอ่าวไทย ครอบคลุม 6 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอระโนด 
อ าเภอสทงิพระ อ าเภอสงิหนคร อ าเภอเมอืงสงขลา อ าเภอจะนะ และอ าเภอเทพา ความยาวตลอดแนว
ชายฝัง่ประมาณ 180 กโิลเมตร พืน้ทีช่ายฝัง่ในจงัหวดัสงขลานี้มคีวามเชื่อมโยงกนั มสีมดุลชายฝัง่ซึง่เกดิ
จากการเคลื่อนตัวของตะกอนทรายชายฝัง่สุทธิ ซึ่งเคลื่อนตัวจากทิศใต้ไปสู่ทิศเหนือ นั ้นหมายถึง
เคลื่อนที่จากอ าเภอเทพา สู่อ าเภอระโนด ด้วยเหตุนี้ท าให้ชายหาดจงัหวดัสงขลามคีวามเชื่อมโยงกัน 
หากมกีารรบกวนสมดุลตะกอนทรายบรเิวณจุดใดจุดหนึ่งจะส่งผลกระทบต่อชายหาดสงขลาทัง้ระบบ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพชายฝัง่ทะเลเกดิเกดิได้จาก 2 ปัจจยัหลกั ปัจจยัแรก เป็นการเปลี่ยนแปลงตาม
ธรรมชาตอินัเป็นผลจากคลื่น ลม กระแสน ้าชายฝัง่ หรอืปรากฏการณ์น ้าขึน้-น ้าลง เป็นต้น และปัจจยัที่
สอง เป็นการเปลีย่นแปลงจากการแทรกแซงของมนุษย ์ซึง่ส่งผลท าใหช้ายฝัง่ทะเลเสยีสมดุล ในปัจจุบนั
พืน้ทีช่ายฝัง่ทะเลจงัหวดัสงขลามีการสรา้งโครงสรา้ง หรอืสิง่ปลูกสรา้งรูปแบบต่างๆลงบนพื้นที่ชายฝัง่
ทะเลเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้พื้นที่ชายฝัง่ทะเลเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ การติดตามการ
เปลีย่นแปลงสภาพพืน้ทีช่ายฝัง่ทะเล จงึเป็นสิง่ทีส่ าคญัเพื่อทีจ่ะใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจต่อกระบวนการ
ธรรมชาตนิี้ เอื้อประโยชน์ต่อการฟ้ืนฟู ตลอดจนแก้ไขปัญหาที่อาจจะเกดิขึน้กบัพื้นที่ชายฝัง่ในอนาคต
รวมถงึเพื่อการดแูลรกัษาทรพัยากรชายหาดอย่างยัง่ยนืต่อไป 

ในการติดตามการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ชายฝัง่ทะเลในประเทศไทยโดยการมสี่วนร่วมของ
ชุมชนท้องถิน่ หรอือาสาสมคัรในท้องถิ่นนัน้ยงัจ ากดัอยู่ในบางชุมชนที่มคีวามพรอ้มทัง้ก าลงัคน องค์
ความรู ้และเทคนิคอุปกรณ์ อย่างเช่น การตดิตามสภาพชายฝัง่ทะเลชายหาดสมหิลาของพลเมอืงชาว
สงขลาน าโดยเยาวชนกลุ่มหาดเพื่อชวีติ สนับสนุนโดยสงขลาฟอรัม่ร่วมกบัคณะวศิวกรรมศาสตร์ ม.
เกษตรศาสตร ์ทีไ่ดด้ าเนินการมาตัง้แต่ปี 2558 โดยใชร้ะบบอาสาสมคัรในลกัษณะของ Citizen science 
(Cathy and Krista, 2011) ซึ่งหมายถึงกระบวนการเรยีนรู้ในรูปแบบของการใช้อาสาสมคัรในท้องถิน่ 
ร่วมกนัศกึษาวเิคราะหป์ระเดน็ทีส่นใจร่วมกนัในทอ้งถิน่ของตนเอง โดยใชห้ลกัวชิาการเชงิวทิยาศาสตร์
ในการแก้ปัญหาตัง้แต่ต้นจนจบ (สงขลาฟอรัม่, 2558) ซึ่งกระบวนการนี้เคยได้ถูกใช้และด าเนินการ
มาแล้วส าหรบักรณีเรอือรพิน 4 เกยตื้นชายหาดแหลมสนอ่อนเมื่อปี 2557 (สมปรารถนาและคณะ, 
2558)   พบว่าทีผ่่านหน่วยงานภาครฐัทีเ่กี่ยวขอ้งไม่มฐีานขอ้มลูชายหาดทัง้ระบบ การด าเนินการฟ้ืนฟู 
ป้องกันการกัดเซาะชายฝัง่หาดสมิหลายังขาดกระบวนการติดตามผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อการ
เปลีย่นแปลงชายหาด (สงขลาฟอรัม่, 2559)  

การรเิริม่บุกเบกิกระบวนการตดิตามสภาพชายหาดทัง้ระบบ โดยการมสี่วนร่วมของพลเมอืงและ
ชุมชนชายฝัง่ทัง้ที่ได้ด าเนินการไปแล้วก่อนหน้านี้ มเีป้าหมายส าคญัคอืการสร้างการเรยีนรู ้ท าความ
เข้าใจการเปลี่ยนแปลงสภาพชายหาด และการจัดท าฐานข้อมูลระบบนิเวศชายหาด ก่อให้เกิด
กระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการตดิตามตรวจสอบการเปลีย่นแปลงของชายฝัง่ทะเล  ระบบนิเวศใน
ชุมชน และท าให้ชุมชนมขีอ้มูล องค์ความรู ้ในการต่อรองหรอืสนับสนุนหน่วยงานภาครฐัหรอืเอกชนที่
เขา้มาด าเนินโครงการต่างๆบนพื้นที่ชายฝัง่ทะเล  ดว้ยเหตุนี้การตดิตามการเปลีย่นแปลงสภาพชายฝัง่
ทะเลโดยอาสาสมคัรพลเมอืง จงึเป็นแนวคดิทีส่ าคญัที่ควรถูกขยายผลไปยงัพืน้ทีชุ่มชนชายฝัง่ทะเลอื่นๆ
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ในจงัหวดัสงขลา หากทุกอ าเภอทีต่ดิกบัชายฝัง่ทะเลในจงัหวดัสงขลาสามารถตดิตามการเปลี่ยนแปลง
สภาพชายฝัง่ทะเล จะท าใหเ้หน็ภาพรวมของการเปลีย่นแปลงชายฝัง่ทะเลทัง้ระบบ  ทัง้ยงัช่วยส่งเสรมิ
ศกัยภาพชุมชนให้เกิดความเข้าใจสภาพชายฝัง่ทะเลทัง้ระบบ เพื่อน าไปสู่การอนุรกัษ์ ฟ้ืนฟู บรหิาร
จดัการสภาพแวดลอ้มชายฝัง่ทะเลอยา่งยัง่ยนืต่อไป  

พื้นที่เป้าหมายในการศกึษานี้คอืชายฝัง่ทะเลอ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา เนื่องจากเป็นพื้นที่ที่
ชุมชนก าลงัจดัท าขอ้มูลชุมชนในทุกมติ ิรวมถงึขอ้มูลการเปลี่ยนแปลงของชายฝัง่ทะเล ซึ่งเป็นหนึ่งใน
ขอ้มูลที่ชุมชนก าลงัรวบรวมองค์ความรู้และสรา้งการเรยีนรูท้รพัยากรในท้องถิน่ของตนเอง นอกจากนี้
พืน้ทีต่ าบลปากบาง อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลาเป็นพื้นทีเ่ป้าหมายในการด าเนินการก่อสรา้งโรงไฟฟ้า
ถ่านหนิเทพาและท่าเรอืขนส่งถ่านหนิ ซึง่จะมผีลกระทบต่อฐานทรพัยากรของชุมชน  ดงันัน้การตดิตาม
สภาพชายฝัง่ทะเลในพื้นที่ศึกษานี้  จะท าให้ชุมชนมีองค์ความรู้ที่จะสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมกับ
หน่วยงานภาครฐั ในการสนับสนุน ต่อรอง หรอืคดัค้านโครงการที่จะเขา้มาด าเนินการบนพื้นที่ชายฝัง่ 
และยงัเป็นการส่งเสรมิความรู ้ความเขา้ใจแก่อาสาสมคัรทีเ่ขา้ร่วมตดิตามสภาพชายหาด รวมถงึชุมชน
ชายฝัง่ ใหต้ระหนกัถงึคุณค่าและความส าคญัของพืน้ทีช่ายฝัง่ทะเลอกีดว้ย  

 
วตัถปุระสงค ์

1. เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการเปลี่ยนแปลงสภาพชายหาด อ าเภอเทพา จงัหวัดสงขลา โดย                
การมสี่วนรว่มของชุมชนชายฝัง่ 

2. เพื่อวเิคราะหผ์ลกระทบจากมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือทีส่่งผลต่อชายหาด อ.เทพา จ.สงขลา 
3. เพื่อส่งเสรมิความรู ้ความเขา้ใจในการเปลีย่นแปลงสภาพชายฝัง่ทะเลแก่อาสาสมคัรจากชุมชน

ชายฝัง่  
 
พืน้ท่ีศึกษา 
 พื้นที่การศกึษาตัง้อยู่ในอ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา แสดงดงัรูปที่ 1 โดยผู้ศกึษาได้สนใจเลอืก
พื้นที่ศึกษา 2 ส่วน ส่วนแรกอยู่ทางทศิใต้ของเขื่อนกนัทรายและคลื่นปากร่องน ้าเทพา ซึ่งคนท้องถิน่
เรยีกชายหาดบรเิวณนี้ว่าหาดบางหลงิ โดยนับตัง้แต่ปากร่องน ้าเทพาไปทางดา้นใต้จนถงึคลองตุหยง มี
ความยาวตามแนวชายฝัง่ประมาณ 4 กโิลเมตร มลีกัษณะเป็นหาดทรายกว้างมทีวิสนทะเลขึน้อยู่อย่าง
หนาแน่นตลอดแนวชายฝัง่ และส่วนทีส่องอยู่ทางทศิเหนือเขือ่นกนัทรายและคลื่นปากร่องน ้าเทพา มชีื่อ
เรยีกกนัโดยทัว่ไปว่าหาดสร้อยสวรรค์ เป็นชายหาดที่มกีารกดัเซาะชายฝัง่อย่างรุนแรง มโีครงสร้าง
ป้องกนัชายฝัง่ต่างๆตลอดแนวชายฝัง่ แสดงดงัรปูที ่2 
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รปูที ่1 พืน้ทีศ่กึษา (ทีม่า: Google Earth) 
   

  
 

  
 

รปูที ่2 การพงัทลายของหาดสรอ้ยสวรรค ์อ าเภอเทพา จงัหวดัสงขลา  
ทศิเหนือของเขือ่นกนัทรายและคลื่นปากรอ่งน ้าเทพา 
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ชายหาด อ.เทพา จ.สงขลาได้รบัอิทธพิลลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือในช่วงระหว่างเดือน
พฤศจกิายนถงึกุมภาพนัธ ์โดยอาจมพีายจุร พายชุ่วงเปลีย่นฤดกูาลในปลายเดอืนตุลาคมและกุมภาพนัธ์
ถงึมนีาคม ซึง่จะท าใหท้ะเลมคีลื่นลมรนุแรง น ้าทะเลขุน่ ไมส่ามารถลงเล่นน ้าทะเลไดใ้นช่วงเวลาดงักล่าว 
บรเิวณชายหาดฝัง่ทางทศิใต้ของเขื่อนกนัทรายและคลื่นปากร่องน ้าเทพาจะประสบปัญหาการกดัเซาะ
ชายฝัง่น้อยกว่าชายหาดฝัง่ดา้นเหนือเขือ่นกนัทรายและคลื่นปากรอ่งน ้าเทพา  อยา่งเช่นบรเิวณชายหาด
สรอ้ยสวรรค ์ซึง่อยู่ดา้นเหนือเขื่อนกนัทรายมกีารพงัทลายของชายหาดที่รุนแรงมาก และค่อยขยายรุก
ลามไปทางดา้นเหนือเรื่อยๆ ซึง่เป็นผลจากความพยายามในการป้องกนัการกดัเซาะชายฝัง่ของรสีอรท์ 
สถานที่ราชการ รา้นค้าต่างๆด้วยการวางโครงสร้างป้องกนัชายฝัง่รูปแบบต่างๆ เช่น ก าแพงกนัคลื่น
แบบหนิทิง้ กระชุหนิ และกระสอบขนาดเลก็  ดว้ยพยายามในการป้องกนัการกดัเซาะชายฝัง่โดยการใช้
โครงสรา้งดงักล่าวไดน้ าไปสู่การพงัทลายอย่างต่อเนื่องของชายหาด อ.เทพา มาจนถงึปัจจบุนั 
 
วิธีการศึกษา 
 การตดิตามสภาพชายฝัง่ทะเลโดยการบนัทกึภาพถ่ายและเกบ็ขอ้มลูรปูตดัชายหาดของชุมชนใน
พืน้ทีศ่กึษานี้ ใชก้ระบวนการมสี่วนรว่มในลกัษณะทีเ่รยีกว่า Citizen science โดยใชร้ะบบอาสาสมคัรทัง้
นักศกึษาในมหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์และประชาชนชาวเทพาผูส้นใจทัว่ไป ผ่านการประชาสมัพนัธ์
ผ่านสื่อสงัคมออนไลน์  โดยใชอ้าสาสมคัร 4 คนต่อหนึ่งต าแหน่ง ในแต่ละครัง้ของการส ารวจ โดยก าหนด
ต าแหน่งส ารวจรวมทัง้สิน้ 8 ต าแหน่งโดยใช ้GPS ดงัพกิดัทีแ่สดงในตารางที ่1 และรปูที ่3 โดยวธิกีาร
ตรวจวดัรปูตดัชายหาดทีใ่ชใ้นงานศกึษานี้  ใชอุ้ปกรณ์แบบต้นทุนต ่ารปูแบบ Water Level ทีใ่ชห้ลกัการ
ของระดบัน ้าในสายยาง ที่จะรกัษาระดบัคงที่เสมอ (สมปรารถนาและคณะ, 2559) มคีวามถูกต้องของ
วธิกีารนี้ถงึ 93.28% เมือ่เทยีบกบัการใชว้ธิกีารทีเ่ป็นมาตรฐานอย่างกลอ้งระดบั (สมปรารถนาและวรพล
, 2560) แสดงหลกัการตรวจวดัดงัรปูที ่4 และวธิกีารวดัโดยกลุ่มเยาวชนดงัรปูที ่5 

ตารางที ่1 พกิดัของหน้าตดัทีส่ ารวจ 

หน้าตดั พกิดั UTM หน้าตดั พกิดั UTM 

A 47N 719844 758857 E 47N 715000 761996 

B 47N 719600 758954 F 47N 713757 761996 

C 47N 719045 759231 G 47N 713250 762329 

D 47N 718883 759295 H 47N 712590 762786 
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รปูที ่3 ต าแหน่งของหน้าตดัทีส่ ารวจ (ทีม่า: Google Earth) 

 

 
รปูที ่4 หลกัการวดัรปูตดัชายหาดโดยวธิ ีWater level (ทีม่า: สมปรารถนาและคณะ, 2559) 

 

  
รปูที ่5 การวดัรปูตดัชายหาด 
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การมสี่วนร่วมของอาสาสมคัรพลเมอืงในการตดิตามการเปลีย่นแปลงของชายหาดในช่วงมรสุม
ตะวนัออกเฉียงเหนือนี้  ไดท้ าการตรวจวดัขอ้มลูภาคสนาม 6 ช่วงเวลา คอื พฤศจกิายน 2559 ธนัวาคม 
2559, มกราคม 2560, กุมภาพนัธ์ 2560, มนีาคม 2560 และเมษายน 2560 ซึ่งเป็นช่วงก่อนและหลงั
เหตุการณ์มรสุม ขอ้มลูรปูตดัทีไ่ดใ้นแต่ละหน้าตดัจะอ้างองิจากหมุดชัว่คราว  ทีก่ าหนดขึน้ให้มคี่าระดบั
เสมอืนเท่ากบัศูนย ์โดยมรีะยะห่างฝัง่ทุกๆ 2 เมตร ขอ้มลูรปูตดัชายหาดที่ส ารวจไดใ้นแต่ละหน้าตดัใน
แต่ละช่วงเวลาจะน าไปใชใ้นการวเิคราะหก์ารเปลีย่นแปลงของชายฝัง่ในพืน้ทีศ่กึษาต่อไป 
 
ผลการศึกษา 
 ผลการศึกษารูปตัดชายหาดได้น ามาเปรียบเทียบกัน 6 ช่วงเวลา คือ พฤศจิกายน 2559,
ธนัวาคม 2559, มกราคม 2560, กุมภาพนัธ์ 2560, มนีาคม 2560 และเมษายน 2560 ซึ่งเป็นช่วงก่อน
และหลงัเหตุการณ์มรสุม จ านวนทัง้สิ้น 8 รูปตัด โดยรูปตัดของต าแหน่งส ารวจที่ A B C D ซึ่งเป็น
ชายหาดบริเวณที่อยู่ด้านใต้เขื่อนกันทรายและคลื่นปากร่องน ้ าเทพา เป็นบริเวณชายหาดที่ไม่มี
โครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่  ในขณะทีร่ปูตดัของต าแหน่งส ารวจที่ E F G H อยู่บรเิวณเหนือเขือ่นปากรอ่ง
น ้าเทพา โดยทีร่ปูตดั E และ F มกี าแพงหนิทิง้อยูท่างดา้นใต้ของทัง้สองหน้าตดั และหน้าตดัที ่G และ H 
เป็นรปูตดัทีไ่มม่โีครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่ใดๆ ผลส ารวจรปูตดัชายหาดในต าแหน่งต่างๆแสดงดงัรปูที ่6 

 

 
 

รปูที ่6 ผลส ารวจรปูตดัชายหาดในแต่ละช่วงเวลา 
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รปูที ่6 ผลส ารวจรปูตดัชายหาดในแต่ละช่วงเวลา (ต่อ) 
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รปูที ่6 ผลส ารวจรปูตดัชายหาดในแต่ละช่วงเวลา (ต่อ) 
 

จากรปูที ่6 พบว่าหน้าตดั A B C และ D  มกีารเปลีย่นแปลงสภาพชายหาดค่อนขา้งน้อย หน้า
ตดั A มกีารเปลีย่นแปลงในระยะที ่24 เมตร ถงึระยะที ่40 เมตร โดยมมีวลทรายมาสะสมตวัเพิม่ขึน้จาก
เดอืน พฤศจกิายน 2559 เช่นเดยีวกบัหน้าตดั B ทีบ่รเิวณหน้าชายหาดในระยะที ่32 เมตร เป็นต้นไปมี
การเพิม่ขึน้ของมวลตะกอนเช่นกนั ส าหรบัหน้าตดั C พบว่าชายหาดมคีวามยาวเพิม่ขึน้ในเดอืนมนีาคม 
และเดอืนเมษายน 2560 และพบว่าชายหาดมกีารเปลี่ยนแปลงน้อยมากในหน้าตดันี้  ส่วนหน้าตดั D 
พบว่าในเดอืนพฤศจกิายน 2559 ในระยะที่ 38 เมตร ชายหาดมกีารตดัชนัและมมีวลทรายมาสะสมตวั
เพิ่มขึ้นในเดือนธันวาคม 2559 จากกราฟรูปตัดชายหาดในหน้าตัด A B C และ D ชายหาดมีการ
เปลีย่นแปลงน้อยมาก  

 พบว่าหน้าตดั E มกีารเปลี่ยนแปลงค่อนข้างมาก เนื่องจากเป็นต าแหน่งที่อยู่ด้านเหนือของ
ก าแพงกนัคลื่น พบว่าตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2559 ถงึเดอืนมนีาคม 2560 ความกวา้งของชายหาดหด
หายไป 6 เมตร ในส่วนเดอืนเมษายน 2560 มคีวามคาดเคลื่อนของขอ้มูล  หน้าตดั F ซึ่งอยู่ด้านเหนือ
ของก าแพงกนัคลื่น บรเิวณแขวงทางหลวงชนบท พบว่าชายหาดมกีารกดัเซาะหดสัน้เขา้มา 10 เมตร 
โดยสงัเกตไดจ้ากรปูตดัชายหาดในเดอืนธนัวาคม 2559 ซึง่ชายหาดมคีวามยาวประมาณ 40 เมตร เมื่อ
เดอืนมนีาคม 2560 มคีวามยาวชายหาด 30 เมตร และเมื่อเดอืนเมษายน 2560 มคีวามยาวชายหาด
เพิม่ขึน้ 32 เมตร และมมีวลทรายมาสะสมเพิม่ขึน้ ในส่วน ของเดอืนพฤศจกิายน 2559 มคีวามผดิพลาด
ของข้อมูลจากการส ารวจ  ในส่วนหน้าตดั G เป็นต าแหน่งที่ไม่มโีครงสร้างป้องกนัชายฝัง่ใดบนพื้นที่
ชายหาด พบว่าชายหาดนับตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2559 ชายหาดมมีวลทรายมาสะสมเพิม่ขึ้นตัง้แต่
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ระยะ 18 เมตร เป็นตน้ไป ชายหาดต าแหน่งนี้มกีารเปลีย่นแปลงชายหาดทีค่่อนขา้งน้อย ส าหรบัหน้าตดั 
H เป็นบรเิวณทีไ่มม่โีครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่เลย พบว่าชายหาดมกีารเปลีย่นแปลงน้อยมาก 
 
สรปุและวิจารณ์ผล 
 จากผลการตรวจรูปตดัชายหาดทัง้ 8 หน้าตดัใน 6 ช่วงเวลาระหว่างเดอืนพฤศจกิายน 2559 
ธนัวาคม 2559 มกราคม 2560 กุมภาพนัธ์ 2560 มนีาคม 2560 และเมษายน 2560  ซึ่งอยู่ในช่วงก่อน
ฤดมูรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ระหว่างมรสุม  และหลงัฤดมูรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ  
 พบว่าชายหาดในหน้าตดั A B C และ D ซึง่อยู่บรเิวณทางดา้นใต้ของเขื่อนกนัทรายปากร่องน ้า
เทพา มกีารกดัเซาะ ชายหาดเปลีย่นแปลงน้อยมาก และพบว่าทุกหน้าตดัมมีวลทรายมาสะสมตวัเพิม่ขึน้
ทุกหน้าตดั ซึง่อาจเป็นผลจากเขือ่นกนัทรายและคลื่นปากรอ่งน ้าเทพา ซึง่ท าใหต้ะกอนทรายทีเ่คลื่อนตวั
ตามแนวชายฝัง่ถูกดกัไวบ้รเิวณทางดา้นใต ้ท าใหเ้กดิการสะสมตวัของตะกอนทราย ท าใหช้ายหาดมกีาร
กดัเซาะน้อยมาก และมมีวลทรายเพิม่ขึน้หน้าชายหาดในทุกหน้าตดั เขื่อนกนัทรายไดส้รา้งเสถยีรภาพ
ให้แก่ชายหาดบรเิวณนี้ หน้าตดั E ต าแหน่งนี้อยู่ทางด้านทศิเหนือของเขื่อนกนัทรายและคลื่น พบว่า
ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2559 ถงึเดอืนมนีาคม 2560 ความกวา้งของชายหาดหดหายไป 6 เมตร ซึง่เป็น
ผลจากอทิธพิลของเขื่อนกนัทรายและคลื่นปากร่องน ้าเทพา ท าใหม้วลทรายทีเ่คลื่อนตวัขนานตามแนว
ชายฝัง่ไม่สามารถเคลื่อนที่มาหล่อเลีย้งชายหาดฝัง่ด้านเหนือเขื่อนกนัทรายปากร่องน ้าเทพาได้ ท าให้
เสยีสมดุล มกีารกดัเซาะชายฝัง่อยา่งรุนแรง และดา้นเหนือเขือ่นกนัทรายและคลื่นปากรอ่งน ้ามโีครงสรา้ง
ป้องกนัชายฝัง่ เช่น เขื่อนกนัคลื่น ก าแพงหนิทิง้ทีส่รา้งเพื่อป้องกนัรสีอรท์ และโครงสรา้งพื้นฐานต่างๆ 
โครงสรา้งชายฝัง่เหล่านี้ขดัขวางการเคลื่อนตวัของตะกอน เมื่อคลื่นปะทะโครงสรา้งชายฝัง่จะเกดิการ
เวา้แหว่งอย่างเหน็ไดช้ดั ท าใหเ้กดิการกดัเซาะทีด่า้นทา้ยน ้าของโครงสรา้ง  หน้าตดั F ซึง่อยู่ดา้นเหนือ
ของก าแพงกนัคลื่น บรเิวณแขวงทางหลวงชนบท พบว่าชายหาดมกีารกดัเซาะหดสัน้เขา้มา 10 เมตร 
ซึ่งเป็นผลจากอทิธพิลของก าแพงกนัคลื่นท าใหเ้กดิการเลีย้วเบนของคลื่น และชายหาดเว้าแหว่งอย่าง
เหน็ได้ชดัในช่วงคลื่นลมแรง แต่เมื่อผ่านช่วงมรสุมไปในเดอืนเมษายน 2560 ชายหาดมคีวามยาวมาก
ขึน้ มมีวลทรายมาสะสมตวัเพิม่ขึน้  และสุดทา้ยในหน้าตดั G และ H ซึง่เป็นหน้าตดัทีท่างดา้นทศิเหนือ
ของเขื่อนกนัทรายและคลื่นปากร่องน ้าเทพา แต่บรเิวณหน้าตดัทัง้สองนัน้ไม่มโีครงสรา้งป้องกนัชายฝัง่
อยูเ่ลย ส่งผลใหช้ายหาดมกีารเปลีย่นแปลงน้อยมาก  
 ส่วนหน้าตดัที ่A B C D G  และ H ซึง่เป็นชายหาดตามธรรมชาตทิี่ไม่มโีครงป้องกนัชายฝัง่มา
รบกวนสมดุลตะกอนทราย ถงึแมจ้ะมมีรสุมเขา้มามผีลท าใหช้ายหาดมกีารเปลีย่นแปลงไป แต่ชายหาดก็
จะปรบัตวักลบัเขา้สู่สภาพปกตเิมื่อผ่านพน้ช่วงมรสุม เมื่อเทยีบกบัชายหาดหน้าตดั E และ F ซึง่อยู่ใกล้
โครงสรา้ง ท าใหไ้ดร้บัอทิธพิลของโครงสรา้งจนเกดิการกดัเซาะชายฝัง่  
 การติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพชายหาด โดยการมสี่วนร่วมของชุมชนชายฝัง่ ได้ก่อเกิด
เครื่องมอื และกระบวนการส าหรบัการตดิตามสภาพชายฝัง่ทะเลที่ชุมชนชายฝัง่ในพื้นที่อ าเภอเทพา 
สามารถใชใ้นการตดิตามสภาพแวดลอ้ม ตดิตามการเปลีย่นแปลงสภาพชายหาดในทอ้งถิน่ของชุมชนได ้
ชุมชนเกิดชุดข้อมูลและองค์ความรู้ที่ชุมชนได้ติดตามสภาพชายหาด ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ชุมชนได้น ามา
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แลกเปลี่ยนเรยีนรู้กนัระหว่างชุมชน นักศกึษา NGO และอาสาสมคัร โดยผ่านการจดัการประชุมกลุ่ม
ย่อยในชุมชนทุกๆ 2 เดอืน เพื่อร่วมกนัวเิคราะหผ์ลการตดิตามสภาพชายฝัง่ทะเล และน าเสนอขอ้มูลที่
ได้จากการสรุปผลการศกึษา ซึ่งเป็นการยกระดบัองค์ความรูเ้รื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพชายฝัง่ทะเล
ใหแ้ก่ชุมชน นักศกึษา NGO และอาสาสมคัร ทัง้ยงัเป็นแบบอย่างของชุมชนชายฝัง่ที่จะใชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรใ์นการพฒันาสรา้งองคค์วามรูข้องทรพัยากรในทอ้งถิน่ต่อไป 
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